DU LUNDI AU SAMEDI
DE 9:00 A 10:00

SUMMER STRETCH

RENFORCEMENT MUSCULAIRE ET STRETCHING
(RESERVATION AU PLUS TARD LA VEILLE AU SOIR)

PLANNING
JUSQU’AU 30/06

TARIES

SUMMER STRETCH
DU LUNDI AU SAMEDI
9:30/10:30

10€ le cours
(RESERVATION OBLIGATOIRE)

COURS DE 1:00
15€ le cours

COURS DE 1:30
20€ le cours
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LUNDI

10:30-11:30
MORNING STRETCH

ADULTES

18:30-19:30
STREET ADULTES

A PARTIR DE 17 ANS

19:30-20:30
LYRICAL ADULTES

A PARTIR DE 17 ANS

20:30-21:30
STREET+

NIVEAU INTER

MARDI

12:30-13:30
MORNING STRETCH

ADULTES

18:30-19:30
STREET ADOS

14/17 ANS

19:30-20:30
LYRICAL ADOS

14/17 ANS

20:30-21:30

LYRICAL+

NIVEAU INTER

MERCREDI

9:30-10:30
MORNING STRETCH

ADULTES

10:45-11:30
MINI KIDS

4/6 ANS

14:00-15:00
KIDS

7/10 ANS

15:00-16:00
ETIREMENTS KIDS

7/13 ANS

16:00-17:00
LYRICAL JUNIOR

11/13 ANS

17:00-18:00
STREET JUNIOR

11/13 ANS

18:00-19:30
PROJET VIDEO

A PARTIR DE 12 ANS

JEUDI

SAMEDI

SUR AUDITION

PREPARATION
CONCOURS

12:30-13:30
MORNING STRETCH

ADULTES

COURS
PARTICULIERS

COACHING

~

PLANNING A PARTIR DU 02/09

MASTERDANSE

STAGES
PONCTUELS

18:30-19:30

ETIREMENTS/RENFO
A PARTIR DE 14 ANS

19:30-20:30

Yous

Faire

dNser +

HEELS

A PARTIR DE 18 ANS

20:30-21:30
HEELS +

A PARTIR DE 18 ANS



Adhésion annuelle obligatoire

MINI KIDS (45"
1 cours (1h)
2 cours (1h)
3 cours (1h)

4 cours (1h)

Bonus (en supplément d'un cours minimum)_:

Prévoir des frais d'inscriptions au différents concours +
costumes

Projet vidéeo (1h30)

Concours (1h30)

Morning stretch
Carnet de 10 cours

Cours d’essai ou au ticket (1h)
TOUS STYLES

15€

300€

400€

490€

550€

600€

AUDITION

CONCOURS
EN SEPTEMBRE

180€

260€

120€

15€

Cours Particuliers :

1 cours 35€
Carnet de 10 cours 300€
Evjf, cours privés en groupes Sur devis

PRE-INSCRIPTION
LE SAMEDI 6 JUILLET
14:00-17:00

JOURNEES D’INSCRIPTION
LES SAMEDIS 31 AOUT, 7 ET 14 SEPTEMBRE
14:00-17:00

SEMAINE PORTES OUVERTES
DU 2 AU 14 SEPTEMBRE

CES DATES SONT SUSCEPTIBLES D’ETRE MODIFEES

Yous

Faire

dNser +




